
Развлечение для детей подготовительной к школе группе 

«Яблочный Спас» 

Ход развлечения: 
Ведущий: Добрый день, гости званные, желанные! Рады вас 
видеть, дорогие наши! Милости просим на праздник. 
Вместе: Яблочный Спас. 
Ведущий: Скоро осень холодает,  
Меньше солнца август дарит… 
Ну, а нам совсем не грустно: 
Яблоки едим мы с хрустом! 
Спас второй румян на вид 
Всех плодами угостит. 
Ведущий: - Ребята, в августе русский народ отмечает сразу три 
православных праздника, три Спаса: Медовый Спас, Яблочный Спас 
и Ореховый Спас.  
Первый Спас-Медовый, отмечается 14 августа. Издревле считали 
люди, что после этого дня пчёлы начинали приносить 
"неправильный" мёд, а потому спешили собрать последние 
подарки маленьких тружениц. Этот мёд считался особенно 
целебным. в этот день принято дарить друг другу баночки с мёдом, 
печь медовые пряники. 
Второй Спас - Яблочный. Он отмечается 19 августа, то есть сегодня. 
На Руси считалось, до этого праздника не нужно кушать яблоки 
нового урожая. Когда наступало 19 августа - Яблочный Спас, люди с 
утра собирали в саду яблоки , потом относили их в церковь для 
освещения, после чего устраивали "пир горой". Помимо яблок 
освещают груши и виноград. На праздник готовятся яблочные 
пироги, яблочные компоты и варенья. В Яблочный спас принято 
угощать яблоками всех. Яблоко- символ плодородия, семейного 
благополучия, поэтому своим подарком вы желаете тем, кому 
подарили всего самого наилучшего. Ещё считается, что в этот день 
мы провожаем лето и встречаем осень. 
Вперед нас ждёт ещё один праздник- Ореховый Спас, мы его будем 
праздновать 29 августа. 
 
А вы дети не забыли, как праздник называется? 



Дети выходят и читают стихи. 
1.Сегодня щедрый праздник 
Настал Великий спас! 
Богатый яблок урожай порадует всех нас. 
Желаем в этот день тепла, улыбок и добра! 
Богатый, щедрый урожай чтоб осень принесла! 
2. Преображение Господне, 
В народе Спасом Яблочным зовут 
И праздник этот прославляя, 
Плоды созревшие несут. 
3. Вот уж яблоки поспели –  
Хоть корзину подставляй. 
С ветки звонко полетели. 
Вкус их, нас возносит в рай 
Спасом Яблочным зовётся. 
День что празднуем сейчас. 
 
4. С Яблочным Спасом! 
С Яблочным Спасом! 
К осени дело – готовьте запасы. 
В белых одеждах святые плоды,  
Чтобы зимою не видеть нужды. 
Спелое яблоко с верою съешь, 
И непременно дождёшься чудес! 
Ведущий: Ребята, скажите мне, а на чём яблоки висят? 
Дети: На ветках. 
Ведущий: А вот наши оказались в воде. 
Конкурс « Достань яблоко». 
Детей поделить на 2 команды. В тазах с водой плавают яблоки по 
количеству детей. Дети по одному ложкой вылавливают яблоко из 
воды и несут его ложкой в корзину своей команды. 
Ведущий: Какие ловкие дети, справились с заданием. 
Ребята, поможете мне отгадать загадки? 

1. Гуси-лебеди летели, 
Унести детей хотели 
Что за дерево стаяло 
И ребят от них скрывало? (Яблоня) 



2. В саду на дереве растёт 
Красивый, вкусный, сочный плод 
Я подскажу на букву «Я», 
Он начинается друзья. (Яблоко) 

3. Белым цветёт, 
Зелёным висит, 
Красным падает. (Яблоко) 

4. Кругло, да не арбуз, 
 С хвостом, да не мышь. (Яблоко) 

5. Круглое, румяное, 
Я расту на ветке, 
Любят меня взрослые и детки. (Яблоко) 

          Ведущий:  
          Вот, что в нынешнем году 

В нашем выросло саду: 
Яблоки душистые, 
Груши золотистые. 
Соревнование «Собираем урожай». 
Участвуют 2-3 человека. Яблоки рассыпаны на полу. Участники 
должны собрать яблоки в корзинки как можно больше. 
Собираем упавший с дерева урожай. Выигравшим медальки. 
Игра повторяется 3-4 раза. 
Ведущий: Какие ловкие дети, справились со сложным 
заданием. А, вы яблоки любите? (Да) 
Тогда, я думаю, вы много хвалебных слов о яблоках скажите. 
 
Дети говорят хвалебные слова про яблоки (наливное, 
румяное, ароматное, круглое, красивое, сладкое, хрустящее). 
 
Ведущий: Какие, вы молодцы, сколько хороших слов о яблоке 
знаете. А что можно приготовить из яблок, вы, тоже знаете? 
Дети: варенье, компот, пирожки с яблочной начинкой, джем, 
мармелад и т.д. 
Ведущий: 
 Какие умные и способные дети, всё знают. 
Не устали? 
Дети: Нет. 



Игра «Прокати яблоко». 
Дети делятся на две команды и по очереди прокатывают мячик 
(яблоко) в воротца. 

Ведущий: 
 Игру продолжим мы сейчас, 
 Пословиц наступает час. 
Я вам их стану называть, 
 А вы пытайтесь рассказать, 
Что те пословицы таят, 
О чём они нам говорят. 
Пословицы о яблоках. 
1. Яблоку не где упасть (очень тесно) 
2. Яблоко от яблони недалеко падает (когда речь идёт о 

плохом поведении, унаследованном от родителей) 
3. Попасть в яблочко (точно что-то угадать или верно сказать о 

чём-то) 
4. Яблоко раздора (то, из-за чего возникла ссора) 
5. Запретный плод (то, чего нельзя делать, брать и т.д.) 

 
Ведущий: Всё знают! Молодцы ребята, тягаться с вами 
трудновато. 

 
Ребёнок: 
 Спелых яблок ароматом разбудило утро нас. 
Почему так пахнет летом, 
Солнцем, яблоком сейчас? 
Ведущий: 
Ребята, что это за дивный и загадочный, светлый праздник 
яблочный? 
Ребёнок: 
Спасом яблочным зовётся день, 
Что празднуем сейчас. 
Кто откусит – окунётся 
В лето жаркое сейчас. 
Ведущий:  
А вот ещё игра одна, 
Ух! Интересная она! 



Игра « Угости яблоком». 
Дети с закрытыми глазами кормят друг друга. 
Ведущий: Не устали? 
Дети: Не устали. 
Ведущий: Все вы в хоровод вставайте, яблоко передавайте. 
Игра « Бежит яблочко по кругу». 
Дети передают яблоко по кругу, окончанием музыки ребёнок 
с яблоком в руках исполняет желание. 

          Ведущий: 
Будьте здоровы, живите богато. 
И яблоки ешьте и в доме, и в хате. 
Мы славно гуляли на празднике нашем,  
Нигде не едали мы яблочек краше! 
Пусть будут в садочках все яблоки сладки, 
И в жизни пусть будет всегда у вас гладко. 
Ещё пожелать нам немного осталось: 
Чтоб в день хоть по яблоку вам доставалось. 
 
Ведущий раздаёт детям яблоки. 
 
Ведущий: Пусть каждый из вас подумает о чём-то важном, 
самом желанном и пусть всё сбудется. 


